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Liebe Ehrenamtliche, liebe Interessierte,
Fortbildungen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen eignen sich im 
Besonderen, um für die eigene ehrenamtliche Tätigkeit Anregungen zu 
bekommen, Sicherheit zu gewinnen und neue Horizonte zu eröffnen. Um 
den Blick über den Tellerrand zu ermöglichen, haben wir Referent*innen 
aus ganz unterschiedlichen Bereichen gewinnen können.

Ihr habt die Möglichkeit, an einer oder an mehreren Fortbildungen 
teilzunehmen.

Anmelden könnt ihr euch über die Homepage:

  www.ejw.de/fobi
Anmeldeschluss ist spätestens 7 Tage vor der jeweiligen Veranstaltung.

Euer Frank Langner 
(Bildungsreferent und Leiter der Heliand Mitarbeitenden)

Fortbildungen d
es 

Evangelischen 
Jugendwerkes 20

24

Fortbildungen, die mit diesem Button 
versehen sind, berechtigen zur 
Juleica-Verlängerung!



Denken mit dem Stift

Termin: Montag, 19. Februar 2024, 18.30 – 21.00 Uhr

Ort: EJW-Zentrale 

Eschersheimer Landstr. 565, 60431 Frankfurt 

Kosten:        5 Euro

Referentin:    Silke Henningsen (Schulleitung 

an der Integrierten Gesamtschule Frankfurt 

Süd und ehemalige Ehrenamtliche im EJW)
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Was tun? Diskriminierende, rechtsextremistische und 
rassistische Äußerungen u. Verhaltensweisen auf 

Freizeiten und Veranstaltungen

Angefangen bei Beschimpfungen wie „Du Homo“ oder „Du Jude“ sowie 
anderen abwertenden Zuschreibungen, können Diskriminierung, rechts- 
extreme und rassistische Äußerungen im Alltag in unterschiedlichen 
Formen auftreten.

Termin: Dienstag, 5. März 2024, 18.00 – 20.30 Uhr

Ort: EJW-Zentrale 

Eschersheimer Landstr. 565, 60431 Frankfurt

Kosten: 5 Euro

Teilnahme: Max. 20 Personen

Referent: Matthias Blöser (Projektreferent „Demokratie stärken“ 

im Zentrum Gesellschaftliche Verantwortung der EKHN)
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Quelle: www.pixabay.com (Tumisu)

•	 Wie können Teamer*innen auf  Freizeiten und bei Veranstaltungen auf  diese Verhaltensweisen und 
Äußerungen eingehen?

•	 Was sind übliche rechtsextremistische Symbole?

•	 Was sind gute Argumentationshilfen gegen rechtsextreme und rassistische Äußerungen?

•	 Auf  was können wir in der Kinder- und Jugendarbeit bei diesem Thema noch achten?

Die Fortbildung geht auf  die spezifischen Mechanismen und Funktionen unterschiedlicher Diskriminie-
rungsformen, rechtsextremistischer und rassistischer Verhaltensweisen ein und stellt Ansätze vor, wie 
Pädagog*innen in der Arbeit mit Jugendlichen auf  Diskriminierungen kompetent reagieren können.



Wie können wir in der Jugendarbeit 
auf Drogenmissbrauch eingehen?

Was tue ich, wenn meine Kids und Jugendlichen von übermäßigem Alkohol-
konsum, vom Kiffen oder sonstigem Drogengebrauch sprechen und ich viel-
leicht selbst nur die Hälfte der verwendeten Begriffe verstehe?

Wie kommuniziere ich und wie streng oder doch lieber verständnisvoll darf  
ich dabei sein?

Inwieweit ist es überhaupt meine Aufgabe?

Wir wollen eure Fragen zur Thematik aufgreifen, Handlungsoptionen 
bei Drogenge- und missbrauch besprechen und hierzu in einen Austausch 
kommen.

Termin: Mittwoch, 13. März 2024, 18.00 – 22.30 Uhr

Ort: EJW-Zentrale 

Eschersheimer Landstr. 565, 60431 Frankfurt

Kosten: 5 Euro

Teilnahme: Max. 15 Personen

Referentin: Christine Heinrichs (Frankfurter Verein Hilfen in Sozialen 

Notlagen)
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Quelle: www.pixabay.com (Hasty Words)



Die Kunst der Zuschussbeantragung

Wo kann man wie welche Zuschüsse beantragen? Welche Listen müs-
sen ausgefüllt werden? Was muss beachtet werden? Woher kann ich 
noch nähere Informationen bekommen? An wen kann ich mich wen-
den, wenn ich mir nicht sicher bin? Wo kann man für Projekte Anträge 
stellen? Wie finde ich Stiftungen für unser Projekt?

Alle Fragen rund um die Zuschuss- und Stiftungsbeantragung, in-
nerhalb der Ortswerksstandorte des EJW, werden hier vielleicht nicht 
rundum beantwortet, aber du wirst ein großes Knowhow mitnehmen 
und sicherlich für deine nächste Veranstaltung oder dein nächstes 
Projekt gewappnet sein. Und ganz sicher weißt du danach, wo du 
nachhaken kannst, um allumfassend informiert zu sein.

Termin: Dienstag, 30. April 2024, 18.00 – 20.30 Uhr

Ort: EJW-Zentrale 

Eschersheimer Landstr. 565, 60431 Frankfurt

Kosten: 5 Euro

Referentin: Malvina Schunk (Sozialpädagogin M.A.)
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Quelle: www.pixabay.com (Mohamed Hassan)



Erste-Hilfe-Fortbildungen

Da Ersthelfer*innen, zum Glück, selten ihre Kenntnisse und Fähigkei-
ten bei echten Notfällen anwenden müssen, empfiehlt sich ein regel-
mäßiges Erste-Hilfe-Training. Es gibt mehr Sicherheit bei den ganz 
alltäglichen Fällen und auch in schwierigen Situationen, egal ob auf  
Freizeiten und Zeltlagern oder in einer Gruppenstunde.

In Form von Fallbeispielen und praktischen Übungen werden Kennt-
nisse der Ersten Hilfe geübt und aufgefrischt.

Um in Übung zu bleiben, ist alle zwei Jahre eine Fortbildung in diesem 
Bereich sinnvoll.

Termin F5: Samstag, 27. April 2024, 10.00 – 18.00 Uhr

Termin F6: Samstag, 4. Mai 2024, 10.00 – 18.00 Uhr

Ort: EJW-Zentrale 

Eschersheimer Landstr. 565, 60431 Frankfurt

Kosten: 49 Euro

Teilnahme: Jeweils max. 15 Personen

Referenten: vom DRK Frankfurt/Eschersheim

Leitung: Frank Langner (Leiter der Heliand Mitarbeitenden im EJW)

Quelle: www.riechheim.de
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„Wie ging das nochmal?“ 
Was man als Sani auf Freizeiten wissen sollte!

Du bist dieses Jahr zum ersten Mal Sani auf  einer Freizeit oder einem 
Lager, willst es noch werden oder warst schon oft dabei, aber 
brauchst nochmal eine kleine Auffrischung, bevor es los geht?

Dann bist du hier richtig aufgehoben. Ob Vorgaben und Grenzen, 
Tipps und Tricks oder die klassischen Vorfälle, die einem im Freizeit-/ 
Lageralltag über den Weg laufen. Nach der Fortbildung wirst du dich 
ein bisschen besser vorbereitet fühlen auf  das, was dich so erwarten 
kann.

Termin: Mittwoch, 15. Mai 2024, 18.00 – 20.30 Uhr

Ort: EJW-Zentrale 

Eschersheimer Landstr. 565, 60431 Frankfurt

Kosten: 5 Euro

Teilnahme: Max. 15 Personen

Referentin: Chris Schubert (Gesundheits- und Krankenpflegerin, 

M.A. in Berufspädagogik für Gesundheits- und Kran-

kenpflege und ehemalige Ehrenamtliche im EJW)

Quelle: www.pixabay.com (Peggy und Marco Lachmann-Anke)

F7



Was tun, wenn alles ausweglos erscheint? 
Möglichkeiten im Umgang mit suizidalen Gedanken 

bei Kindern und Jugendlichen

Es kommt immer wieder vor, dass Kinder oder Jugendliche auf  
Freizeiten, Lagern, in Gruppenstunden, Jungscharen oder an ande-
ren Stellen äußern, dass sie suizidale Gedanken haben. Das ist eine 
Situation, die vielleicht erstmal überfordert. Man weiß nicht genau, 
was man jetzt tun oder sagen kann.

Dafür ist diese Fortbildung gedacht. Du sollst Möglichkeiten aufge-
zeigt bekommen, wie man sich am besten um die Person kümmern 
kann, wo man sich hinwenden kann und auch wie man selbst mit der 
Situation umgeht und sich abgrenzt.

Termin: Dienstag, 10. September 2024, 18.00 – 20.00 Uhr

Ort: EJW-Zentrale 

Eschersheimer Landstr. 565, 60431 Frankfurt

Kosten: 5 Euro

Referenten: Thorsten Mebus (Gemeindereferent & Seelsorger) und 

Jörn Schmidt (Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut)

Quelle: www.zwergerl-magazin.de/Zwergerl/wenn--kinder-trauern/
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Steuern, Buchhaltung und Abrechnungen 
in der Jugendarbeit

Finanzen gehören zu den Grundvoraussetzungen, um eine Veranstal-
tung anzubieten. Ob im eigenen Haushalt oder in der Sippenkasse, 
Finanzen begegnen uns überall!

Aber wie stelle ich eigentlich eine Kalkulation auf  und wofür gibt es 
alles Zuschüsse? Welche Dinge kann ich für meine persönlichen Fi-
nanzen übernehmen?

Wir wollen uns dem Thema ohne Anspruch an Kopfrechenfähigkeiten 
oder BWL-Studium widmen, denn das Thema ist gar nicht so kompli-
ziert, wie es oft dargestellt wird!

Termin: Dienstag, 17. September 2024, 18.00 – 20.30 Uhr

Ort: EJW-Zentrale 

Eschersheimer Landstr. 565, 60431 Frankfurt

Kosten: 5 Euro

Referent: Florian Dietrich (Ausschuss Finanzen und Verwaltung)
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