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Liebe Ehrenamtliche, liebe Interessierte!

Fortbildungen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen eignen sich
im Besonderen, um fiir die eigene ehrenamtliche Tatigkeit Anregun-
gen zu bekommen, Sicherheit zu gewinnen und neue Horizonte zu
erdffnen. Um den Blick Uber den Tellerrand zu erméglichen, haben
wir viele Referenten/innen aus ganz unterschiedlichen Bereichen ge-
winnen kdnnen. hr habt die Méglichkeit Euch zu einer oder mehreren
Fortbildungen auf der eingefiigten Postkarte oder iiber unsere Home-
page www.ejw.de anzumelden.

lhr konnt Euch aber auch per E-Mail anmeldung@ejw.de , oder
per Tel. 069/95218310 anmelden. Anmeldeschluss ist spatestens
7 Tage vor der jeweiligen Veranstaltung.

Euer Frank Langner
(Bildungsreferent und Leiter der Mitarbeiterschaft)

Fortbildungen, die mit diesem Button
versehen sind, berechtigen zur
juleica-Verldngerung!

yuleles

Fit fiir Kids und Konfis

»Los geht’s - spiel mit"
Spielen macht einfach SpaB, da ist immer etwas los! Spielen bringt
neue Erfahrungen, erhdht das Reaktionsvermégen, halt jung, macht
stark, schafft Freundschaften - Spielen bringt’s einfach.
Wir méchten Euch eine Spieldatei vorstellen und mit einer originellen,

dazu passenden Spielekiste spielen, spielen und spielen... - viele
neue, aber auch bewahrte Spiele, die lhr in Euren Gruppen und Pro-

jekten gut einsetzen kdnnt!
Fur Mitarbeiterlnnen in der Kinder-, Jungschar- und Konfiarbeit gibt
es wieder die JULEICA Fortbildung ,,Fit fiir Kids und Konfis". Das Kurz-
Wochenende ist fiir junge Ehrenamtliche, aber auch fiir die Erfahre-
nen. Du erhdltst eine Teilnahme-Bescheinigung.

Termin: Samstag, 4. Februar 2012, 10.30 Uhr
bis Sonntag, 5. Februar 2012, 13.00 Uhr
Ort: Darmstadt — Eberstadt

Kosten: Fiir Programm, Ubernachtung
und gutes Essen: Nur 16,- Euro
Referenten:  Hendrik Lohse (Jugendreferent)

Hans-Conrad Blendermann (lugendreferent)
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Moderation von Gespréchs- und Kleingruppen

»Wer klug ist, wird im Gesprach weniger an das denken, woriiber
er spricht, als an den, mit dem er spricht” (A. Schopenhauer). Wie
kann die Moderation einer Gesprachsgruppe oder eines Vorberei-
tungsteams gelingen? Wie binde ich alle Teilnehmer, den Mitteilungs-
freudigen und den Stillen, in das Gesprach und den Prozess mit ein?
Wie erkenne ich, frei nach Schopenhauer, die unterschiedlichen Kom-
munikationstypen und spreche sie richtig an? Und: Was tun, wenn
das Gesprach ins Stocken gerat?

Einen Abend wollen wir uns mit diesen und Euren Fragen zur Mode-
ration von Kleingruppen beschaftigen. lhr lernt das kleine Einmaleins
der Moderationstechnik kennen, Methoden fiir die Gestaltung von
Kleingruppengespréchen sowie verschiedene Kommunikationstypen
und den Umgang mit ihnen.

Termin: Donnerstag, 1. Mdrz 2012, 18.00 - 21.00 Uhr
Ort: EJW Zentrum, Haeberlinstr. 40, 60431 Ffm
Kosten: 3,- Euro

Referentin: Andrea Albers
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Erlernen und Weitergeben von Klettertechniken

Klettern am Kletterfelsen oder einer Kletterwand begeistert immer
mehr Jugendliche. Wenn Du SpaB am Klettern hast und mit Deiner
Gruppe oder auf einer Freizeit auch einmal Klettern anbieten moch-
test, bist Du hier genau richtig!

Diese Fortbildung ist eine Einflihrung in Sicherungs- und Abseil-
technik. Es werden Grundlagen zum Klettern an Mittelgebirgsfelsen
vermittelt und Du kannst Deine eigenen Kletterfahigkeiten unter
fachlicher Anleitung ausbauen. Fir Fortgeschrittene kann auBerdem
die Vorstiegstechnik angeboten werden. Weiterhin kannst Du hier die
Vermittlung von Methoden erlernen, um anderen das Sichern und
Abseilen beizubringen.

Termin: Samstag, 17. Marz 2012, 10.00 - 20.00 Uhr
Ort: Ein geeigneter Fels, evtl. Eschbacher Klippen
Kosten: 10,- Euro

Leitung: Christoph Krober (C-Trainer) und Team

_@ A_ _istes

Feedback als Geschenk sehen...

... ist gar nicht so einfach. Doch wenn dies in einer richtigen Weise
geschieht, dann kann Feedback als Geschenk gesehen werden und
das ist dann ein tolles Geschenk!!!

Wir sind in vielen Situationen gefordert, Feedback zu geben und oft
wiinschen und fordern wir es auch, eine Riickmeldung auf unser Ver-
halten zu bekommen. Wenn wir in einem 2er Team eine Freizeit leiten,
wenn wir ein Programmpunkt gestaltet und durchgefiihrt haben oder
wie wir uns in einer bestimmten Situation z.B. in der Jungschar ver-
halten haben. Oft féllt es uns aber schwer Feedback zu geben, da wir
unseren Gegenliber nicht verletzen oder ihm nicht seine Motivation
nehmen wollen. Wenn wir Feedback dann bekommen, ist dies dann
manchmal auch schwer anzunehmen, da es in einer Art und Weise
bei uns ankommt, die wir nicht annehmen konnen.

Wir wollen an diesem Abend gemeinsam erarbeiten, wie man Feed-
back konstruktiv und wertschdtzend geben kann und wie ich es als
Geschenk annehmen kann. Wir werden uns die Kommunikation bei

einem Feedback naher anschauen, diese tiben und verschiedene Me-
thoden ausprobieren.

Termin: Montag, 23. April 2012, 18.00 - 21.00 Uhr
Ort: EJW Zentrum, Haeberlinstr. 40, 60431 Ffm
Kosten: 3,- Euro

Referentin: Frauke Schindler (Jugendreferentin und

Personzentrierte Beraterin (GwG))
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Kochen fiir Freizeiten und Zeltlager

Was miissen wir beachten, wenn wir fiir gréBere Gruppen kochen?
Wie sieht eine erste Planung fir eine Freizeitkiiche aus? An was muss
man dabei denken? Welche hygienischen Vorschriften sind zu beach-
ten. Welche Rezepte eignen sich besonders? Mit welchen Mengen
muss man bei wie vielen Personen rechnen? Um diese und natiir-
lich auch Eure Fragen soll es bei dieser Fortbildungsveranstaltung
gehen.

Termin: Dienstag, 8. Mai 2012, 18.00 - 22.00 Uhr

Ort: Haus Heliand, Miihlenweg 16a, 61440 Oberursel
Kosten: 6,- Euro

Leitung: Henriette Haux, Pascal Bohnlein
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Fir alle, die sich in lebensrettenden Sofortmafnahmen fit halten wol-
len. Um in Ubung zu bleiben, ist alle zwei Jahre eine Fortbildung in
diesem Bereich sinnvoll.

Lebensrettende SofortmaBBnahmen

Termin: F6: Samstag, 21. April, 10.00-17.00 Uhr
F7: Samstag, 12. Mai, 10.00-17.00 Uhr

Ort: EIW Zentrum, Haeberlinstr. 40, 60431 Ffm

Kosten: 20,- Euro

Teilnehmer-

beschrénkung:  F6 15 TN /F7 15 TN
Referentin: Stefanie Loschke und Team, DRK Frankfurt
Leitung: Frank Langner

7O g
Was tun?

Sexuelle Gewalt gegen Madchen und Jungen erkennen und
angemessen damit umgehen

Sexuelle Gewalt ist ein Thema, das zutiefst beriihrt und konfrontiert.
Sexuelle Gewalt geschieht dort, wo sich Madchen, Jungen und Ju-
gendliche sicher fiihlen bzw. sich sicher fiihlen sollten, durch Men-
schen zu denen sie Vertrauen haben.

Da sich Betroffene in der Regel nicht sofort oder gar nicht mitteilen,
ist es flir Betreuerlnnen, Teamerlnnen und andere (ehrenamtliche
oder hauptamtliche) Fachkréfte, nicht leicht wahrzunehmen, dass ein
Médchen/ein Junge, ein/e Jugendliche/r von sexueller Gewalt betrof-
fen sein konnte. Hinzu kommt, dass oft groBe Unsicherheit besteht,
ab wann von sexueller Gewalt gesprochen werden kann. Wo beginnt
sexuelle Gewalt, wann handelt es sich um einen sexuellen Ubergriff
und wann um grenzverletzendes Verhalten? Um einerseits Betrof-
fene angemessen unterstiitzen zu kénnen und andererseits ange-
messen mit Informationen zu (akut) stattfindender sexueller Gewalt
umgehen zu kdnnen, wird das Seminar:

* Grundlagen zu sexueller Gewalt vermitteln (Fakten zu Betrof-
fenen, Taterlnnen, Taterstrategien etc.),

* mdgliche Signale/Symptomverhalten beleuchten, die erkennen
lassen, ob ein Madchen/eine Junge, ein/e Jugendliche/r von
sexueller Gewalt betroffen ist,

* und einige Handlungsoptionen aufzeigen.

Auch der Blick auf die Teamerlnnen, Betreuerlnnen, Fachkrafte, d.h.
deren Rolle soll geschérft werden. Denn fiir den Umgang mit und die
Wahrnehmung von sexueller Gewalt braucht es auch Rahmenbedin-
gungen (z.B. Verhaltenskodex, der hilft ein angemessenes Verhaltnis
von Nahe und Distanz herzustellen, Schulungen, ethische Richtlinien
etc.), die helfen Grenzverletzungen wahrzunehmen und Betroffenen
die Botschaft zu vermitteln, dass sie Hilfe/Unterstiitzung bekommen
kénnen.

Termin: Samstag, 16. Juni 2012, 10.00 - 17.00 Uhr
Ort: EIW Zentrum, Haeberlinstr. 40, 60431 Ffm
Kosten: 15,- Euro

Referentin: Jaqueline Ruben (Diplom Sozialpadagogin,

Mitarbeiterin von Wildwasser Wiesbaden €.V,
Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt)

-99 etes

Erlebnispadagogisches Trainingswochenende
im Odenwald

Bei dieser Fortbildung wollen wir ein ganzes Wochenende erlebnis-
padagogische Methoden selbst ausprobieren und umsetzen; Team-
tibungen, Hoch- und Niedrigseilelemente und Reflexionsmethoden.
Entdecken der eigenen Mdglichkeiten und Begrenzungen, verldss-
liche Gemeinschaft erfahren, Herausforderungen annehmen, Ziele
erreichen und Niederlagen verkraften. Das sind Stichworte, die in
diesem Training praktisch und theoretisch auch in Verbindung mit
Bibeltexten behandelt werden.

Im gemeinsamen Leben am Lagerfeuer, am Kochtopf, wahrend der
Ubungen, in den Holzhitten und im natlrlichen Umfeld werden
einpragsame Erlebnisse nachhaltige Wirkung haben. Gestdrkt fir
die praktische Arbeit wird jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin
danach nach Hause fahren.

Termin: Freitag, 24. - 26. August 2012

Ort: CVIM Camp Michelstadt

Kosten: ca. 45,- Euro

Leitung: Frauke Schindler (Jugendreferentin, Erlebnis
-padagogin)

Reiner Lux (CVIM-Sekretar, Erlebnispddagoge)




$10 g

Entwicklung von Konfliktstrategien in der Arbeit mit lung enthalten sollte. Kurz und knapp und ansprechend zugleich.
Kindern
Kennt Ihr das nicht alle? Ihr habt Eure Jungschar, den Madchenkreis, Termin: Qlenstag, o Oktgber 2012, 18'09 -20.30 Unr
. o Ort: »jugend-kultur-kirche sankt peter,
Eure Meute oder Euren Programmpunkt auf einer Freizeit gut vorbe- . .
) X , ! ) ; StephanstraBe 6 / Nahe Zeil, 60313 Ffm
reitet, Euch ein tolles Spiel oder eine gute Kreativarbeit ausgedacht
und dann ist da ein Kind, das die ganze Gruppe aufheizt und Ihr Euer Kosten: 5,- Euro
! Leitung: Hans-Conrad Blendermann (Jugendreferent

Programm nicht durchfiihren kénnt?

Was macht man in so einer Situation? Wie verhalte ich mich als Grup-
penleiter/in? Oder was passiert, wenn sich zwei Kinder streiten oder
gar nicht auf Euch héren wollen und den Rest der Gruppe gegen
Euch aufhetzen, so dass das Gelingen der Stunde unmdglich wird?
In unserem Workshop zu ,Konfliktstrategien in der Arbeit mit Kin- 2 qeten

dern* werden wir anhand von Beispielen aus Eurer Praxis Hand- Yl \

lungsoptionen und Mdglichkeiten aufzeigen, damit die Gruppenstun- Fortbildung fiir Konfi-Teamer
den auch in schwierigen Situationen gelingen.

und Fundraiser)
gemeinsam mit einer Person aus der
Offentlichkeitsarbeit

fiir Einsteiger und Fortgeschrittene

Termin: Mittwoch, 5. Sept. 2012, 18.00 - 20.30 Uhr PlGtzlich stehst Du vor einer Gruppe mit 20 Konfirmanden und willst
Ort: EW Zentrum, HaeberlinstraBe 40, 60431 Ffm mit ihnen in eine Konfistunde starten oder Du sitzt in einem Gruppen-
Kosten: 3- Euro raum und sollst eine Kleingruppe leiten. Situationen, die wir aus der
Referenten: Gaby Keller (Jugendreferentin und Konfiarbeit gut kennen. Damit Du Dich sicher in diesen Situationen
Eventmanagerin) fiihIst, wollen wir mit Dir einige
Frank Langner (Bildungsreferent) * Methoden fiir Kleingruppenarbeit und

* Warming Up fiir GroB- und Kleingruppen

an diesem Abend erarbeiten.
Kontakt kniipfen zu den Konfis und Gesprache in Kleingruppen sind
- fiir jede Arbeit mit Konfirmanden wichtig. Deshalb méchten wir hier
'@1—)' == bei dieser Fortbildung den Schwerpunkt setzen.

Offentlichkeitsarbeit: Texte schreiben fiir Wir freuen uns tiber Dein Interesse und Dein Kommen.

Gemeindebriefe und Presse

Termin: Mittwoch, 6. Nov. 2012, 18.00 - 20.30 Uhr
lhr plant ein Wochenende, einen Jugendgottesdienst mit Band, ein Ort: EJW Zentrum, Haeberlinstr. 40, 60431 Ffm
neues Projekt und |hr méchtet Besucher dazu einladen. Oder Ihr Kosten: 3,- Euro
sucht weitere Mitarbeiter/innen fiir eine Aktion, ... dann ist es wich- Referenten: Frauke Schindler (Jugendreferentin)
tig, dass auch die interessierte Offentlichkeit davon erfahrt. Wie Hans-Conrad Blendermann (Jugendreferent)

schreibe ich die entsprechende Mitteilung firr die Presse oder den
Gemeindebrief? Darum geht es in diesem Workshop im Medienraum
von ,,sankt peter*.

Anhand vorliegender Beispiele, aber auch mit Hilfe von Praxistibun-
gen wird gezeigt, welche Inhalte der Bericht oder die Pressemittei-



Mit wenig Arbeit viel erreichen ist
erfolgreiches Projektmanagement!

Etwas Neues starten, einen Jugendgottesdienst ins Leben rufen oder
die mega Faschingsparty fiir Kinder in Deiner Gemeinde inizieren.
Das heiBt Werbung machen, Ideen sammeln, Mitarbeiter gewinnen,
... 5o viel Arbeit und viel zu wenig Zeit. Das muss nicht sein! Wir wol-
len Euch zeigen, dass Planen und Organisieren nicht langweilig und
zeitintensiv sein muss - im Gegenteil. Mit ein paar Kniffen aus dem
Projektmanagement zeigen wir Euch, wie man zeitsparend Stress
vermeiden und dabei noch fiir Abwechslung sorgen kann.

Termin: 14, November 2012, 18.00 - 21.00 Uhr

Ort: EIW-Zentrum, Haeberlinstr, 40, 60431 Ffm

Kosten: 5,- Euro

Referentinnen: ~ Gaby Keller (Jugendreferentin und
Eventmanagerin)

Regina Flémer-Sting (Jugendreferentin und
Organisationsentwicklerin)

Das Leben als Biihne, denn wir alle spielen Theater!

An zwei Abenden lernen wir ganz unterschiedliche Methoden des
Theaterspiels kennen. Egal ob Ihr nur mal kurz in der Gruppenstunde
darstellerische Spiele zur Hand haben wollt, ein Anspiel fiir den Got-
tesdienst braucht oder mal so richtig Theater machen wollt.

Neues kennenlernen, Bewahrtes reflektieren: Ob mit oder ohne Vor-
erfahrung, lhr seid hier richtig!

Termine: Dienstag, 27. Nov. 2012, 18.00 - 20.30 Uhr

Dienstag, 04. Dez. 2012, 18.00 - 20.30 Uhr
Ort: EIW Zentrum, Haeberlinstr. 40, 60431 Ffm
Kosten: 10,- Euro

Referentin: Arnika Senft (Diplom Padagogin mit 10jahriger
theaterpadagogischer Praxis)

Anmeldekarte

hiermit melde ich mich fiir folgende Fortbildung(en) an
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Fl4

Fit fir Kids und Konfis - ,Los geht's - spiel mit!
Moderation fiir Gespréchs- und Kleingruppen
Erlernen und Weitergeben von Klettertechniken
Feedback als Geschenk sehen

Kochen fiir Freizeiten und Zeltlager
Lebensrettende SofortmaBnahmen
Lebensrettende SofortmaBnahmen

Was tun? - ,Sexuelle Gewalt erkennen”

Erlebnispddagogisches Trainingswochenende im
Odenwald

Entwicklung von Konfliktstrategien in der Arbeit
mit Kindern

Offentlichkeitsarbeit: Texte schreiben fiir
Gemeindebriefe und Presse

Fortbildung fiir Konfi-Teamer
Mit wenig Arbeit viel erreichen ist erfolgreiches
Projektmanagement!

Das Leben als Biihne, denn wir alle spielen
Theater!

Vor— und Nachname (bitte in Druckschrift)

Unterschrift
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Impressum

Fortbildungen 2012
Verantwortlich fiir den Inhalt:
Frank Langner

Bankverbindung:
Evangelisches Jugendwerk Hessen e.V. Kto.Nr: 4100859
HaeberlinstraBe 40 BLZ: 52060410
60431 Frankfurt am Main Ev. Kreditgenossenschaft Kassel
Fon: 069 952183-10
Fax: 069 952183-50 Konzept und Gestaltung:
Internet:  http://www.ejw.de Dennis Eisenacher



